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ОБЗОР ЖУРНАЛА «НАША ЖИЗНЬ»
2-й квартал 2026 года

Уважаемые читатели! Ростовская областная специальная

библиотека для слепых предлагает вашему вниманию обзор статей

журнала «Наша жизнь» за 2-й квартал 2026 года. Журнал традиционно

представлен в плоскопечатном крупношрифтовом и рельефно-

точечном форматах. Во 2-м квартале 2026 года в библиотеку

поступили 4, 5 и 6 номера журнала «Наша жизнь».

Апрельский номер журнала открывает статья Игоря Роговских

«Триумфальное возвращение в цветах триколора» о российских

участниках XIV зимних Паралимпийских игр в Италии.

Его же материал «Июнь: месяц Великой Памяти и державной

Славы» посвящен 12 июня - Дню России и 22 июня - Дню памяти и

скорби.

В 4 номере в рубрике «В интересах инвалидов» представлен

актуальный материал «В России индексируют пенсии: кого коснётся и

на сколько вырастут выплаты».

Проблемам трудоустройства людей с проблемами зрения

посвящена статья Константина Лапшина «Незрячие массажисты могут

не опасаться неоправданных увольнений с работы», опубликованная

также в 4 номере журнала.

В июньском номере журнала статья Анатолия Гусева «Судьба на

фоне вечности» посвящена главному редактору звукового журнала

ВОС «Диалог» Ирине Николаевне Зарубиной.

В этом же номере опубликовано продолжение очерка Артема

Аргунова «Астрофизик Виталий Ветроградов» (начало было во 2-м

номере журнала).



2

Борису Розову - незрячему писателю, одному из основателю

Всероссийского общества слепых посвящена статья в 4 номере

журнала «Борис Розов - творчество и содействие обществу».

Майский номер журнала в основном посвящен посвящен Великой

Отечественной войне. Здесь опубликовано стихотворение победителя

литературного конкурса им. Э. Асадова Тимура Колесникова «Знамя

нашей Победы»; статья заместитель председателя Холмской МО

Сахалинской РО ВОС Людмила Белых «Традиция — Родину

защищать!», где она делится воспоминаниями о своём дяде, погибшем

на войне; материал Светланы Доровских «У войны не детское лицо» о

члене Свердловской ВОС Надежде Фёдоровне Поповой. Талантливой

незрячей певице Лидии Семёновне Рудевской, ставшей голосом

блокадного Ленинграда посвящена статья Оксаны Лебедевой «Голос

Мужества и вдохновения». В этом же номере опубликована статья А.

Островского «Гвардейцы не уходят в отставку» о летчике Герое

Советского Союза, потерявшем зрение в годы Великой Отечественной

войны Александре Ивановиче Горголюке. Тема Великой

Отечественной войны нашла отражение и в статье Дмитрия Гостищева

«Возвращение к мирной жизни». Эта статья посвящена фильму

«Рабочий поселок». Это драма об ослепшем, спившемся фронтовике,

которого бросила жена, но не оставил сын и это дало герою фильма

новую жизнь.

В майском же номере опубликована статья и о герое другой войны

- войны в Афганистане Владимире Сергеевиче Вшивцеве. О нем

рассказал Игорь Роговских в материале под названием «Дорогой

мужества».
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В июньском номере опубликована статья Анатолия Гусева «Метод

Стапанова», посвященная общественному деятелю Всероссийского

общества слепых, вице-президенту ВОС с 2001 по 2018 годы,

генеральному директору «ИПТК Логосвос» с 1986 по 2018 годы

Владиславу Сергеевичу Степанову.

В статье Галины Пономарёвой «Вацок» — значит «брат»,

опубликованной в 6 номере журнала автор знакомит читателей с

Александром Островым — героем СВО из города Антрацит. Потеряв

зрение и получив тяжёлые ранения при спасении сослуживцев,

Александр не замкнулся в своей беде. Сегодня он — активный член

ВОС, человек, который на личном примере учит молодёжь

патриотизму и доказывает, что духовная сила не зависит от

физических ограничений.

В публикации в 6 номере журнала «Альтернативная подпись: как

меняются подходы к идентификации людей с инвалидностью»

Василий Дрожжин анализирует итоги совещания в Банке России.

Встреча прошла в формате обсуждения с участием представителей

регулятора, финансовых организаций и экспертов в области

биометрии. Основной её задачей было обозначено выявление

существующих барьеров и определение необходимости изменений в

нормативной базе и методических рекомендациях.

В рубрике «Советы офтальмолога» в 5 номере представлено

интервью с руководителем офтальмологической клиники «Спектр»

Арсением Кожуховым «Когда катаракта мешает видеть - ждать нельзя».

А в 6 номере опубликована статья Екатерины Шевичевой

«Гиперметропия: причины, симптомы и способы лечения»,

посвященная дальнозоркости.
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В рубрике «Домашний калейдоскоп» традиционно дается масса

полезных советов. Публикация в 4-м номере журнала «Кухни народов

России: готовим традиционную выпечку», в 5 номере продолжена

подборка рецептов традиционных национальных блюд народов России,

здесь читатели познакомятся со способом приготовления губадии по-

башкирски. А в июньском номере рубрика посвящена урбечу — одного

из самых популярных десертов в республике Дагестан.

Каждый брайлевский номер журнала сопровожден рельефно-

графической иллюстрацией: в 4 номере представлена карта

«Полуострова Крым», в 5-м номере - памятник «Родина-мать зовет»,

установленный в Волгограде; в 6 номере - знаменитый памятник Петру

Первому «Медный всадник».

К каждой рельефно-графической иллюстрации дается

тифлоописание.

Эти и другие не менее интересные темы читатели смогут найти в 4,

5 и 6 номерах журнала «Наша жизнь» за 2026 год.

Дополнительную информацию можно получить по тел.

240-79-56.


